Oslo kommune
Utdanningsetaten

Ellingsrud skole

PSYKISK HELSEDAGER 9. TRINN

Tema: Annerledeshet og ensomhet.

Onsdag 18.1 2017

-

Postadresse:

Postboks 83 Ellingsrud, 1006

OSLO

Tidspunkt. Ansvarlig/tema Klasse. Hvor?
8.25- 9.10. Ellen 9a,9b,9¢c Samlingssalen.
Kort repetisjon av
hva er psykisk helse?
Intro av emnet
""Annerledeshet og
ensomhet"’
9.15- 10.45 Skeiv ungdom 9a Klasserom
Feltteamet 9b Klasserom
Dennis/ Elin 9c Klasserom
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10.50-11.40 Feltteamet %a Klasserom
Dennis/Elin 9b Klasserom
Skeiv ungdom 9c Klasserom
11.40-12.15 Lunsj/storefri./Elevene. | 9a,9b,9¢c Samlingssalen.
12.15-13.00 Feltteamet 9a Klasserom
Dennis/Elin 9b Klasserom
Skeiv ungdom 9c Klasserom
13.05- 14.30 Dennis/Elin %a Klasserom
Skeiv ungdom 9b Klasserom
Feltteamet 9c Klasserom
Torsdag 19.1 2017.
Tidspunkt. Ansvarlig/tema Klasse. Hvor?
8.25- 9.10. Oppsummering, hva skal 9a,9b,9¢c Samlingssalen
dagen inneholde.
Ellen
9.15- 1140 | Kontaktleererne, Dennis, Elin og | 9a, 9b, 9c. | Klasserom
Ellen.
Gruppearbeid/prosjektarbeid,
refleksjoner, diskusjoner.
Mal: Veggavis-posters
11.40- 12.15 | Lunsj / storefri 9a,9b,9c Samlingssalen
12.15-14.00 | Kontaktlererne, Dennis, Elin og Klasserom
Ellen.
Gruppearbeid/prosjektarbeid,
refleksjoner, diskusjoner.
Mal: Veggavis-posters
16.15- 17.45 | Elevene presenterer for 9a,9b,9c Klasserom
foresatte.
18.00-19.00 | Foreldremagte. Foresatte Samlingssal.

Fagsenteret. Kontaktleererne,

Dennis, Elin og Ellen.
Utfordringer i relasjon mellom
foreldre og ungdom. Hva gjar vi?




